Monika
Kazmierczak

PSYCHOLOG,PSYCHOTERAPEUTKA
SYSTEMOWA W TRAKCIE CERTYFIKACII,
MEDIATORKA, TRENERKA

WYKSZTALCENIE (STUDIA, KURSY
PODYPLOMOWE)

lipiec 2025 - kwiecien 2026 Curriculum Systemowa
terapia par -organizator Wielkopolskie Towarzystwo Terapii
Systemowej, prowadzenie Ingrid VoBler

maj 2022 - listopad 2022 Curriculum Systemowy Coaching
Dla Rodzicéw - narzedzia w pracy z rodzicami, organizator
Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej, prowadzenie:
Andreas Wahlster

DANE KONTAKTOWE luty 2020 - kwiecienn 2021 Kurs "Terapia matzeAnstw

i par w ujeciu zintegrowanym", organizator Pracownia
Pomocy Psychologicznej w Sopocie

styczen 2017 - maj 2018 Kurs Zaawansowahy

o tel. kom.: 502306110

¢ kontakt@monikakazmierczak.pl

e m.kazmierczak@pracowniadialogu.org Psychoterapii Systemowej Indywidualnej i Rodzinnej,
organizator Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej

w Poznaniu

OBSZARY PRACY
ZAWODOWEJ]
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mtodziezy, par i rodzin w nurcie
systemowym

poradnictwo psychologiczne
mediacje

szkolenia

warsztaty

grupy wsparcia

PUBLIKACIJE

Kazmierczak M., Kazmierczak J.
Mediacja rodzinna. Wydawnictwo
Difin, Warszawa 2015.
Kazmierczak M. Jak sie ktécic z

gtowa? Komunikacja w rodzinie.

Fundacja Pracownia Dialogu, Torun
2015.

Kazmierczak M. Nastoletni
mediatorzy. Mediacja rowiesnicza.
Szkolne centrum mediacji.
Psychologia w Szkole nr 1,2013, s. 41-
46.

Kazmierczak M. Recepta na naprawe
krzywdy. /dea sprawiedliwosci
naprawczej. Mediacja a konferencja
sprawiedliwosci naprawczej.
Psychologia w Szkole nr 2, 2013, s. 42-
49.

listopad 2014 - listopad 2015 Kurs Podstawowy
Psychoterapii Systemowej Indywidualnej i Rodzinnej,
organizator Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej
w Poznaniu

marzec - wrzesien 2008 Studium Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie prowadzone przez Stowarzyszenie
Niebieska Linia i Instytut Psychologii Zdrowia

listopad 2007 - grudzienrn 2008 Szkota Trenerow
"Warsztat” prowadzona przez Osrodek Konsultacyjny

M. Sowickiej i Stowarzyszenie OPTA w Warszawie

1998 - 2003 r Studia magisterskie na Wydziale Psychologii

Uniwersytetu Warszawskiego.
SZKOLENIA DODATKOWE

e listopad 2025 “Jak prowadzi¢ grupe wsparcia”, organizator
Stowarzyszenie Widzacych Wiecej

e mMarzec, pazdziernik 2025 Szkolenie dla terapeutéw EEG
Biofeedback | | Il stopnia, prowadzacy Centrum Rozwoju
Biofeedback

e kwiecien 2024 “Gra Generation Code dla celéw diagnostycznych i
terapii rodzinnej, organizator Psychoterapia i gry terapeutyczne
Loshar Aldona Karuzys

e kwiecien 2023 - czerwiec 2023 Kurs Edukatorow Seksualnych,
organizator Poradnia Blizej Siebie

e kwiecien 2022 Szkolenie "Trener Metod Relaksacyjnych",
organizator Studio Psychologiczne Joanna Weglarz

e pazdziernik 2021 Szkolenie "STER na ACT, elementy terapii
akceptacji i zaangazowania w pracy z dziecmi i mtodziezg",
organizator Edukowisko Joanna Kalembke

e lipiec 2021 Szkolenie "Osoba LGBT+ w gabinecie psychologa. Co
warto wiedziec¢?", organizator Centrum Terapii Dialog

e kwiecien - listopad 2021 Szkolenie "Tour de ACT - Dookota
heksafleksu", organizator Osrodek Poza Schematami



FUNKCIJE SPOLECZNE

- prezes zarzadu Fundacji PRACOWNIA
DIALOGU w Toruniu

- w latach 2007- 2009 wiceprezes
zarzadu Stowarzyszenia Penitencjarnego
,Patronat” Oddziatu w Warszawie,
obecnie cztonek Stowarzyszenia

- cztonek Polskiego Centrum Mediacji

- cztonek Stowarzyszenia Mediatorow
Rodzinnych

- cztonek Wielkopolskiego Towarzystwa
Terapii Systemowej

ODATKOWE
MIEJETNOSCI

D
V)

- Umiejetnos¢ wspodtpracy w zespole

i pracy z grupa

- Kreatywnosc¢

- Wysoki poziom umiejetnosci
komunikacyjnych i mediacyjnych

- Prawo jazdy kat. B

- Biegta obstuga komputera - pakiet MS
Office, program Canva

luty 2021 Szkolenie "Praca z mtodziezg zagrozong samobdjstwem
i po probach samobdjczych", organizator Osrodek Sukces
wrzesien 2018 - pazdziernik 2018 Kurs MBSR (Mindfulness Based
Stress Reaction), organizator My Way Dorota Wojtczak

lipiec 2018 Kurs "Podstawy nauczania jogi dla dzieci i mtodziezy",
organizator Emilia Burkiewicz

czerwiec 2017 Szkolenie ,Coaching rodzinny”, organizator
Stowarzyszenie Karan

grudzien 2016 Szkolenie ,W petli bezsilnosci. Technika btednych
két w pracy z parg, rodzing”, organizator Fundacja Pracownia
Dialogu

kwiecien 2016 Szkolenie ,Zasady prowadzenia grup wsparcia”,
organizator Fundacja Pracownia Dialogu

styczen 2016 Szkolenie ,Propagowanie alternatywnych metod
rozwigzywania konfliktow", organizator Ministerstwo
Sprawiedliwosci

pazdziernik 2015 Szkolenie “Wykorzystanie Dialogu Motywujacego
w mediacji”, organizator Fundacja Pracownia Dialogu

maj 2015 Szkolenie ,Restorative justice approaches”, prowadzacy:
E. A. Eldgy, B. Sletten

kwiecien 2015 Szkolenie ,Praca z rodzing oparta na potencjatach”,
organizator Centrum Rozwigzanh

kwiecien 2013 Terapia Par i Matzenstw prowadzona w
paradygmacie poznawczo behawioralnym. Warsztaty | stopnia,
organizator Centrum CBT EDU

listopad 2012 Szkolenie ,Wykorzystanie analizy transakcyjnej

w pracy mediatora” prowadzone przez Eleonore Lind (Szwecja),
organizator Fundacja Inicjatyw Spotecznie Odpowiedzialnych
listopad 2011 Szkolenie z zakresu mediacji gospodarczych
organizowane przez Ministerstwo Sprawiedliwosci i Fundacje
Rozwoju Demokracji Lokalnej

lipiec 2007 Szkolenie z podstaw prawa organizowane przez
Polskie Stowarzyszenie Edukacji Prawnej.

kwiecien 2007 Szkolenie ,Prawa i potrzeby dziecka w konflikcie
rozwodowym” organizowane przez Komitet Ochrony Praw
Dziecka w Warszawie.

marzec - czerwiec 2007 Szkolenie ,Ekonomia spoteczna jako
nowe podejscie do pracy socjalnej. Umiejetnosci psychologiczne
i instrumenty ekonomii spotecznej”, organizowane przez Instytut
Rozwoju Stuzb Spotecznych

luty 2007 Szkolenie specjalistyczne z mediacji rodzinnej
organizowane przez Polskie Centrum Mediacji.

marzec - kwiecien 2006 Szkolenie dla koordynatorédw konferencji
sprawiedliwosci naprawczej organizowane przez Polskie Centrum
Mediacji

styczen 2006 Szkolenie ,Jak zdobyc¢ i zatrzymac¢ wolontariusza”
organizowane przez Centrum Wolontariatu

grudzien 2005 Szkolenie prawne dla mediatoréw w zakresie
mediacji cywilnej organizowane przez Polskie Centrum Mediacji
grudzien 2004 Szkolenie podstawowe dla kandydatéw na
mediatoréw organizowane przez Polskie Centrum Mediacji
pazdziernik 2004 Szkolenie ,Przygotowanie do samodzielnej
pracy z wiezniami. Integracja i koordynacja dziatan réznych stuzb
spotecznych udzielajagcych pomocy osobom opuszczajgcym
jednostki penitencjarne.”

grudzien 2001 Szkolenie pt. ,Pierwsza pomoc dzieciom - ofiarom
przemocy seksualnej” organizowane przez Fundacje Dzieci
Niczyje



DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

pazdziernik 2024 - obecnie Praca na stanowisku kierowniczki
zespotu ds. wsparcia psychologicznego Centrum rozwoju

i terapii

styczen 2022 - pazdziernik 2024 Praca na stanowisku psychologa
w Torunskim Centrum Ustug Spotecznych

wrzesien 2020 - obecnie Prowadzenie zaje¢ pn. ,Mediacje

i negocjacje” oraz “Zaczarowane pudetko. Narzedzia w pracy
terapeuty systemowego” w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu

styczen 2018 - styczen 2021 Prowadzenie poradnictwa
psychologicznego oraz terapii w ramach Klubéw seniorow dla
Gminnego Centrum Ustug Srodowiskowych na zlecenie Towarzystwa
Rozwoju Gminy Ptuznica

styczen 2018 - grudzien 2021 Praca na stanowisku psychologa
w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Toruniu, Dziat Strategii

i Programoéw Spotecznych

styczen 2017 - grudzien 2017 Prowadzenie poradnictwa
psychologicznego w ramach projektu ,Rodzina w Centrum”

we wspotpracy z Fundacjg Gospodarcza ProEuropa na zlecenie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu

wrzesien 2016 - styczen 2018 Praca na stanowisku psychologa
w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Toruniu, Dziat Pomocy
Rodzinie i Dziecku

kwiecien 2018 - czerwiec 2018 Prowadzenie zaje¢ pn. ,Trening
umiejetnosci mediacyjnych” oraz ,Mediacje rodzinne” w ramach
studidow podyplomowych: Psychologia sgdowa i mediacje;
Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

czerwiec 2013 - czerwiec 2019 prowadzenie poradnictwa
psychologicznego i terapii dla klientéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w GOPS w tysomicach
czerwiec 2013 - grudzien 2013 Prowadzenie poradnictwa

i mediacji dla klientow Biura ds. Polityki Prorodzinnej

i Przeciwdziatania Przemocy w Toruniu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko - Pomorskiego

czerwiec 2013 - obecnie Prowadzenie wtasnej dziatalnosci
gospodarczej w zakresie pomocy psychologicznej, terapii, mediacji
i szkolen.

pazdziernik 2011 - czerwiec 2015 Prowadzenie zajec pn.
.Psychologia w praktyce biznesu turystycznego” oraz ,Psychologia”
na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Zarzgdzania Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika

luty 2011- obecnie mediatorka Osrodka Mediacyjnego dziatajgcego
w ramach Fundacji Pracownia Dialogu

pazdziernik 2010 - czerwiec 2018 Prowadzenie zaje¢ pn. ,Trening
umiejetnosci mediacyjnych” na Wydziale Socjologii Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika

maj 2009 - listopad 2020 Mediatorka w sprawach karnych,
nieletnich, rodzinnych i cywilnych na liscie Sagdu Okregowego

w Toruniu

marzec 2009 - grudzien 2010 Wspdtpraca z Sagdem Biskupim
Diecezji Torunskiej w zakresie opiniowania spraw dotyczacych
stwierdzania niewaznos$ci matzenstw

styczen 2006 - grudzien 2007 Spoteczny kurator sagdowy dla
dorostych w Sadzie Rejonowym dla Warszawy Srédmieécia
grudzien 2004 - maj 2009 Mediatorka, patron i superwizor
mediatorow - stazystdw, cztonek grupy trenerskiej w Polskim
Centrum Mediacji

listopad 2003 - kwiecien 2009 Koordynator Punktu Pomocy
Postpenitencjarnej w Stowarzyszeniu Penitencjarnym ,Patronat”
w Warszawie

luty - pazdziernik 2003 Wolontariat w Stowarzyszeniu
Penitencjarnym ,Patronat”
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